
Fig. ! Chule d une balle de mâsse ml

d une hauleur lit

fig.2 Chuled'une battede masse nr
d'une hauieur /,2

tig.3 Chute d'une bâtLe de masse m2

d une hauteur 12

Expérimente Fais attention !
. Place une balle de golfde masse m, =46 g à une hauteur hr = 40 cm Avanl ch(lq|le expêrience,
au-dessus d'un cristallisoir contenant du sable. Lâche la balle et observe lisse la surfdce du sable
l'impact sur le sable (Fig. t). 4fin de pouyoir obserÿ€r
. Réalise la même expérience en lâchant la balle d,une hauteur h2 = 80 <m. l'imp4ct.
Observe la trace de l'impact suÿ le sable (Fig.2).

. Place une balle de polystyrène de masse m2 = 2 g à une hauteur h2 = 80 cm
au-dessus du récipient. Lâche la balle et observe l,impact (tig.3).

Observe
"i^ Pour quelle hauteur, hr ou h2, l,impact de la balle de golf e5t-il le plus importânt ?

-L'trnpact de.le.balle \e.goli.est.plus import4x.l.poqr lq h(!q\ear.h - 8Q crn.pQut que ,r 
= 1.0 -cm

:1, Quelle balle lâchée d'une hâuteur h2 provoque I,impact le plu5 important dans le sable ?

t4 E4!le.de so,[.pJ:oyoqqe.llLmp4çt.!e. p]us impartant dans le- §6ble

lnterprète
3. i:. Dans quel ca5, Fig.l ou Fig.2,la vitesse de la balle dê golf est-elle la plu5 importante ? Justifie.

La vi\e§se 4e ]q b^!le- de goll esl.plu§ rmpÇrt4nt€- dsns le.cas de la EiA, 2,..ç.Ar t'êCqr! e\ÿe. deux poiitio[s

su-ccesJryJs d.e 14 btlle est plus.sr4rd qqe d4n§ .19. cls ôe ta.Fta. I
ij. Explique la différence d'impact entre la Fig, I et la Fig.2 en termes d.énergie cinétique (de vitesse).

-L:impact est plus profan4.lors le çqs ée ta F1s.2..Il es! d0. à l'.e.neraie.çiîéltque. eçqu\te pq tq balte.

Ptu! lq yite§le de la.talle eJt impo.r:t4nte,. plus so!\ energlÉ !-it\ét)q4e est..a1qnde.

8,"*o"-*,-"^**



.i . , compare Ia vitesse des balles de la Fig. 2 et de la Fig. 3. Justifie.

-Lq b4lle 4e gatf e!,l4b4lle- de po-ly.styrène ant ta mÉne yrtesse..Çar llinter:ÿxlle de tempr.entre deux.Positions.

su(cessrÿer des b4lles esl .de'îtr4ue

',. Expliquê la différence d'impad entre la tig. 2 et la tig. 3 en termes d'énergie cinétique.

La bqlle 4veç14 $assp .t4.plus if.rp.qr!4nte proroaue l'imp4.1 lq plur imP.at.!a1\.1:.éneigje çinë.liaqe. .

^Ugrnerie 
lot sqt^e 14,n45se auomente

Rédige ta conclusion

|.).ne V.Alle tachée à'vr'e. cert4rne hqqtsur !4isse une.empreirte d'!mp4ct.§ur du. §4Ele' Ç. tte mqrque Prcvjenl.

de !'er'9rste-.çinê\\qve ëe.lq.b-411e. celte.CreÎgie dÉpend de 14 t/rtes§e.et.dç.14 m4§§e- .Plu§.14 ÿiteJse.est sr4nde,

pli.r§..qr44de est l'énersie -cinéti4ug, ç! plu! 14 m4§se .ejt sr4n.de, plus l'enersie çinetique e§t.srsnde. . . .. ..

Au cours d'une chute. un objetgagnede l'énergie ........ciféJi4lr.c. . . L'énergie cinétique

augmente si la ....... .. ........ m4§se. ... et/ou ..- l4 vitelse de l'objet augmentent.

L'expression de l'énergie ...cinéJi4ue... estE =I m ,', avec Ec en joule t J. ),

men ....kilog(o$me . .. . ( .. ks ...) et v en ..nètre- p4l'.§-ejo.[d9. . ..(...m1§..).

p Fais le bon <hoix

p Entoure la réponse correcte
tntoure re dessin du vehicule possedànt la plus grànde

Coche Ia ou les réponse(s) correcte(s).

a. L'énergie cinétique dépend de I

À la masse l'altitude

À la vitesse le volume

b, Sl la masse d'un objet double, son énergie cinétique

divisée par 2 . la même

I multipliée par 2 I multipliée par 4

c. 5i la vitesse d'un objet double, son énergie cinétique

est :

:l divisée par 2 | - la même

.- multipliée par 2 / multipliée par 4

énergie cinétique quand ils roulenttous à la même vitesse.

[, l,

\,.

E

E vrai ou faux ?

Coche la réponse correcte et corrige les phrases fausses.

a. Au cours d'une chute, un objet gagne de l'énergie
cinétique.

X ÿmi Tol:x

b. L'énergie cinétique dépend de l'altitude de l'objet.

- Vaol Il Foux

': le ne oèpeno.pqt.d9 I4lûtude de I obiqt.

<. L'énergie cinétique diminue lorsque la masse

augmente.

- Vaoi -8 lorrx

- ét,er aie.c-it\é-\teue altlrylglte lor§4ue lq.m4sse.4ugmente

E complète le s(héma

ndlque dans chaque.adre l'unité correspondant à la

grandeur désignée.

l00 kq

æeb
150 kg
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esponsqf le.des déJo!:m4lions.

p À t'eau
D1 tonpendE d* docu moiis $ienliiiqres Ol Ot OS OTB

Une centrale hydraulique perrnet de produire de l'éner-
gie électrique. De l'eau retenue dans un barrage est
canalisée dans une conduite, puis fait tourner une
turbine couplée à un alternateur.

a. Quellegrandeuraugmentelorsquel'eau pâssedans
la conduite forcée ?

L4 ÿilesse de I'e^a qusmçnte dqns ls.conduite Jorcée..

b. Quelle énergie provoque la rotation de la turbine ?

-|.ëæt sle ctÉliqr,' p.rg\/oqug lq rot4tion de.l4 turp.rne.

(. Quelle est la vitesse en km/h du véhicule B quand
son énerqie cinétique est de '100 kJ ?

L4 yitesse du véhicule B esl de 15 m/s= 54 Rm/h

la.rs4ue son énersie enétr4qe.est.d9. 10Q !J

p Au sport
01 Pâsr d ùm lomÊ de lanqaqe sch nliliq@ à une àltE Ol Of OS OiB

Sacha se rend trois fois par semaine en scooter à son
entraînernent de basket. ll parcourt les 4,80 km en
10,0 minutes.

a, Calcule la vitesse de Sacha en m/s.

4.80 \n a 800 m.

10,0 nrn 600 s.

v dl \t 4 8001600 8,40 m/s.

La yrtesse de Sacha est de 8,00 m/§

b, Sacha pèse 50 kg et son scoot-.r 90 kg. Calcule
l'énergie cinétique de Sacha et de son scooter-

1aE m.v ^110^800r- 448 1A'1.11
) Solution p.128

À la (onquête des étoile5
ldenlilierdesq@stionsdenaluE$ierli,ique Ol Ol Os OT8

Chaque constructeur soumet ses véhicules au arash-
test pour obtenir des étoiles, symboles de sécurité.
Les testeurs projettent un véhicule à des vitesses
différentes sur un obstac e.

Après le choc, les déformations de la voiture sont
analysées pour âméliorer les équipements de sécurité.

a. Quelle grandeur est modifiée lors d'un crash-test ?

!( .v te§se- du .véhrçulg es\ 14 ïr4ràew n'odifiee. .. .. ..

lors o u. crash-test

b. Quelle énergie est responsable des déformations
observées ?

-L:éner:sis.cinéti4uç e§! r

obseryées sur la voiture

p comparaison

200
't00

0
0 5 t0 15 20 25 30

-Ea f.B

a, QLrel véhicule possède la masse la plus importante ?

Justifie.

Le v?hlqule A 4 14 m4sse 14 plui inpM4rte c4ra sou

é.nersie.-cinétique.est plus.é.]evëe à L4 même ÿitesse

b, Quelle est l'énergie cinétique du véhicule A lorsqu'il
roule à 20 m/s ?

L'ër'9tsie çi\ëlique du yéhiqule A eJt de 4q0 kJ

lors4u il roule à 20 m/s.. . .

E
0l02l,iiliswdes ouillsde lEihmenl d! donrÉ6 Ol Oi' OS OTB

Des ingénieurs en automobile aomparent les courbes
d'évolution de l'énergie cinétique en fonction de la
vitesse pour deux modèles de véhicules A et B, afin de
prévoir les dommages subis en cas de chocs.



E Quelle chute I
ûl-Dslnlê4élerd6Eullalse4édmdtiu OI OF CS OI8

Pour mettre au point les combinaisons des parachu-
tisres. on étudie leurs viLes)es de (hute et leurs energies
.inétiques.

Le tableau ci-dessous a été établi au cours de la chute
libre d'un parachutiste de B0 kg.

0,00 5,00 r0.0 r5,0
tm/sl

E (J) 0.00 .00 . r0. 4.00 . 0 9.00 . r0

a. Comment évolue l'énergie cinétique du parachu-
tiste,lorsque la vitesse augmente ?

t: é îe-r gie-. cinëliqre..au smente. lp-rsque-.t4. yitesse .

auomenle

b, La vitesse et i'énergie sont-elles proportionnelles ?

Justifie.

1.4 vit€Jse e!.1:é!er:qie çinétiqqe. ne sqnt.pa§.. . .. .. .. ..

p. roportlolrelleE. P4r exemple, lorsqug 14 ÿttesJe-. . .

eJt.mqltipllée.p4r' -2, llénersie.cinCtiqu.e est fi ultiptiee. ..

p^t 4-

c. Comment evolLrerdient les valeurs de l'érergie cine-
tique si le parachutiste faisant I'essai était plus Iéger ?

si le.pq!:6chutrste-.ét4rt plus léser, l-eJ.ysleurs.. . . . ..

oe l ênetlie cfiè que serarenr plus fdioles

a. Quels véhicules utilisent le système KERS ?

Le syitème.KER§ est utitisé en [ormule.:1,.pour: ]eJ

trcins ou.l€§ motos.

b. Quelle énergie utilise le KERS ?

le système KER§ utilise l'ér'e-rsi.e-.çlttê|tque... .. .. .. .. .

(. D'oü provient l'énergie mise en jeu dans le KERS ?

cette énersie p.raoÿident der freinr.lot'squlils soflt .. .. .

ut'IsÉs pdr ]e p.Jote

E Enquête sur la route
03RéifleçilasédnGdehçlnrcspoBâbh Ol OF OS OIB

Sur certaines autoroutes de montagne, des voies de
détresse ont été installées. Sur ces voies ont été placés

de grands bacs à sable permettant aux camions de
s'arrêter en cas de problèmes mécaniques, notamment.

Suite à l'arrêt soudain d'un camion de livraison de
masse 5,00 tonnes, la compagnie d'assurance a dépê-
ché sur pla.e un inspecteur. Après observation des
traces laissées dans le sable, le rapport de l'inspecteur
indique que le camion avait une énergie cinétique de
2,78 x 106J à l'entrée de la voie.

a. Donne l'expression littérale de la vilesse en fonction

b. Calcule la vitesse du camion à l'entrée de la voie de
détresse.

J[ New technology in Formula 1

I,lCom!æidmd6documeilsÿhiùliqun O Of OS
#
o1!

Since 2009, Formùlâ 1 cars use a flerv tech[ology
cailed KEIIS (Kinetic Energz Recovery System).
This technology wâs created in 1950 by an Arner
ican physicist, Richard Felnman- §4ren a pilot
.rpplre. tlre c:r br*cs. : p.rrr oIrhe krnerrc energy
is retrievecl and re-iùected into the systern. This
energy gives the car extra porver lor 6 to 7 seconds
duling rhe accelerarior ph:sc. Tïir ene'gy+:v ng
sysrem is also used on trains and mororrycles.

!c vitesse.du E4mion.est

c. Surautoroute, la vites
les poids lourds. Ce cami

v 
= 

33,1m1s 
= 

17,9.kn/tt

de 33.1 m1!....... .. .. . ..

seest limitéeà 110 km/h pour
on est-ilen infrâction ? Justifie.

19.çamioB

110 knlh.
est.er inf.r4etios e4r s4 vitesse..dép4sse .

lo. De que l€s grandeuE dépend lénergie cinéti{tue ? fi


